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Lo materno y lo femenino en la clinica con
adolescentes” ®

Juan Mitre**

Romina Martinez: Buenos dias, volvemos a encontrarnos en esta clase para
situar algunos interrogantes que nos guian en el camino de este curso: “Mujeres,
madres, hijos. Soluciones singulares”. Hoy, especificamente, para pensar la interseccion
de lo materno y lo femenino, en relacion con un tiempo constitutivo que denominamos
adolescencia. La adolescencia como respuesta a la pubertad, momento cuando el sujeto
tiene un encuentro con un real y pone a prueba lo que fue, o no, constituido en la
infancia.

En la neurosis infantil, lo que guia al sujeto serd la pregunta ¢;qué desea mi
madre? En este nuevo tiempo, la adolescencia, aparece el interrogante por la sexualidad
femenina ¢qué quiere una mujer?

La adolescencia es el momento en el que se orienta el goce hacia el lazo social,
se hacen valer los titulos edipicos que quedaron en reserva y se apela a la creacion que
cada sujeto pueda hacer con ellos. Muchas veces ante este momento, observamos que
para los sujetos psicéticos serd el momento de descompensacién de su estructura
subjetiva. Entonces tenemos entradas y salidas en este periodo que recurren a las
suplencias de las fallas estructurales con las que el sujeto se tope.

Es en relacion con esta tematica que nos acompafia Juan Mitre. El titulo de su
clase es “Lo materno y lo femenino en la clinica con adolescentes”.

Juan Mitre: Buenos dias, es un gusto estar aca, en este espacio. Agradezco
mucho la invitacion; la idea es que haga una exposicién, para que después podamos
conversar. El titulo que encontré en estos dltimos dias, es “Lo materno y lo femenino en
la clinica con adolescentes”.

Considero que los analistas tenemos que tratar de hablar a partir de lo que
nuestra practica nos ensefia; es a partir de ello que tenemos algo para decir en el campo
social. De hecho, me parece que esto esta muy presente en Lacan en distintos
momentos, por ejemplo, cuando habla del Edipo y dice que va a hablar de él tal como se
presenta en la experiencia analitica. O sea, no a partir de la observacion de nifios, sino
tal como se presenta en la experiencia analitica, es decir, en torno a aquello que puede
leerse en como alguien ha atravesado el Edipo o esta atravesando el Edipo.

" Presentacion del 5 de abril de 2021 en el curso “Mujeres, madres hijos. Soluciones singulares” del
Departamento de docencia e investigacion del Hospital Carolina Tobar Garcia. Directoras: Lic. Jorgelina
Estebo, Lic. Romina Martinez; coordinadora docente: Débora Tejeda; ayudantes docentes: Gimena
Barandela y Cecilia Patron, a quienes les agradecemos su amable autorizacion para publicarlo.

® En la edicion impresa de la revista Enlaces n° 28 continla esta Seccién donde encontrara los siguientes
articulos: “Angustia-emocion, Die herzen sangst-der affecter, Emoi-emotion” de Osvaldo Delgado,
“Equibocarse” de Florencia F. C. Shanahan y “Estelas de letra” de Viviana Bega.

** Psicoanalista (Buenos Aires). Miembro de la Escuela de Orientacion Lacaniana (EOL) y de la
Asociacion Mundial de Psicoanalisis (AMP).
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Voy a tratar de partir de ahi, de lo materno y lo femenino en la clinica con
adolescentes, en la practica psicoanalitica con adolescentes. Y por supuesto, teniendo en
cuenta las nuevas marcas de la época, ya que esta no es la época de Freud ni tampoco es
la de Lacan. Me parece que es importante que los analistas nos dejemos interpelar, que
demos lugar a eso, que interpelemos a los otros discursos de la buena manera.

Tomareé dos referencias clésicas, El despertar de la primavera y el caso de “La
joven homosexual”, que vamos a utilizar para pensar lo materno y lo femenino en la
adolescencia. Una es una obra de teatro de 1891, pero sumamente actual. Eso es lo
interesante que tiene, porque nos permite ubicar un punto invariante; permite cernir
aquello que no varia. Esa es una cuestién importante para pensar la clinica con
adolescentes —y la adolescencia—, tratar de situar qué es aquello que varia con la época y
qué no.

Nosotros suponemos que hay un punto invariante. Desde mi punto de vista,
cuanto mejor uno puede cernir lo invariante, mejor se puede orientar en torno a las
variaciones de la época, a aquello que si cambia. Y en cierta forma, podemos plantear
que pensar la adolescencia es pensar la época, porque los adolescentes son los primeros
—al estar justamente en ese momento de salida del mundo familiar— en responder a estos
cambios, son los primeros que deben responder a los cambios en el orden simbolico de
su época.

A su vez, la practica con adolescentes va a depender del modo en que pensemos
y conceptualicemos la adolescencia. O sea que eso también va a estar presente en el
desarrollo que voy a hacer.

Despertar de primavera

El despertar de la primavera es una obra de teatro de Frank Wedekind de 1891.
Hay tres personajes principales que tienen entre 14 y 15 afios; dos muchachos, Mauricio
y Melchor, y una muchacha llamada Wendla. La obra es paradigmatica de las
probleméticas y dramas de la adolescencia: tenemos ahi el desconcierto ante la
sexualidad que emerge, la ausencia de los padres; en un punto es estructural la ausencia
de los padres en la adolescencia. Por supuesto que hay ausencias y ausencias, no hay
duda de eso, pero siempre hay un punto de ausencia. La obra es paradigmatica de las
problematicas de la adolescencia, porque hay una joven que aborta, un joven que se
suicida, otro que luego de un periodo agudo de errancia y riesgos, gracias a un buen
encuentro, logra orientarse.

Es una obra de teatro que le interesé a Freud, estan las actas de las reuniones de
los miércoles cuando la comentaba. Y también como sabemos, hay un texto de Lacan de
los afios setenta que es un prefacio que escribe cuando se iba a montar la obra en Paris.
En ese texto hay todo un programa de trabajo en torno a la adolescencia. Por supuesto
que tiene puntos sumamente enigmaticos, pero mi punto de vista es que hay un
programa de trabajo ahi, asi como en “Nota sobre el nifio” tenemos todo un programa de
trabajo para pensar la clinica con nifios.

Entonces, ya nos introducia Romina en torno al tema, el despertar de la pubertad
implica el encuentro con el sexo. Hay una metamorfosis del cuerpo, decia Freud, que
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modifica la relacion con los objetos y con el Otro. El Otro del saber, encarnado en la
figura de los padres, se va a presentar inconsistente para significar lo que pasa en el
cuerpo propio del adolescente. Ese es el punto de ausencia de los padres: la palabra de
ellos no puede terminar de nombrar lo que se experimenta, lo que se vive en ese
momento de la vida.

La posicion infantil de creer en el Otro vacila y se presenta un Otro que no tiene
todas las respuestas. Uno de los problemas centrales es la relacion de objeto: cémo
arreglarselas con el sexo. Hay un empuje al encuentro, pero no se sabe cOmo, esa es
también la dimension de drama de ese momento de la vida y, en Gltima instancia, es con
lo que el adolescente tiene que lidiar. Lacan lo dice asi al inicio del Prefacio: ... qué es
para los muchachos hacer el amor con las muchachas, marcando que no pensarian en
ello sin el despertar de sus suefios”.! En si podriamos decir: qué es hacer el amor para
los muchachos, para las muchachas... El punto es la pregunta en torno al sexo y que no
se puede pensar en ello sin el despertar de los suefios. Eso es lo importante que sefiala
ahi Lacan, que no es sin los suefios. Es decir, es imposible que alguien se las pueda
arreglar con lo real del sexo sin los suefios. En la obra de teatro, cada uno de los
personajes va a responder con un suefio al enigma del sexo, con un suefio particular.

Voy a centrarme en dos personajes, Mauricio y Wendla, que son los personajes
que no terminan bien en la obra. Mauricio, justamente, no logra —se ve con claridad en
la obra— construir una erdtica. No puede enlazar semblante y real. Cuando conversan
sobre los suefios en una charla de adolescentes, los otros muchachos dicen que tienen
suefios erdticos, él no: suefia con unas piernas de mujer y cae preso de una angustia
mortal. Es muy interesante porque le preguntan si tuvo vergiienza y responde que no,
fue una angustia mortal. No es la verguenza por el suefio sexual; pensemos que la
verguenza es ya un indice del fantasma, de que hay algin tipo de construccién
fantasmatica. Tiene una gran fineza clinica la obra. Dice: “Me parecié que un mal
interno me consumia, pero al fin poco a poco me calmé al ponerme a escribir los

recuerdos de mi vida”.?

Lo que nosotros podemos decir es lo siguiente: Mauricio no puede velar el
agujero de la estructura, no puede, a nivel del significante, conjugar sentido y real. Ante
el encuentro con el sexo, con lo indecible del goce, no logra encontrar una respuesta
fantasmatica que enmarque el despertar de su excitacion sexual. Por eso, la cuestion es
que el sujeto pueda construir una respuesta fantasmatica que enmarque el despertar de
su excitacion sexual. En ese punto decia que no encuentra una erotica, no puede
construir una, la que sea. Las erdticas cambian con la época, pero el tema es poder
construir alguna para arreglarselas con el despertar sexual.

Entonces, esa angustia mortal del personaje lo lleva a fracasar en sus estudios y
al suicidio. Pareceria que se suicida porque fracasa en los estudios, pero si uno lee con
atencion, se desprende que aquello que lo lleva al pasaje al acto tiene que ver con ese
encuentro que no puede velar a nivel del significante. El lo dice con claridad: “... para
qué me sirve el diccionario si no me aclara los problemas mas inmediatos de la vida, he
hojeado la enciclopedia de la A hasta la Z y no dice nada”.® Se encuentra con una falta
absoluta de las palabras y recursos para velar y enlazar, de alguna manera, eso que
irrumpe.

Enlaces On line N°28 — Noviembre 2022



ENLACES

PSICOANALISIS Y CULTURA

El otro personaje es Wendla, que muere por los abortivos que le suministra la
madre. Es muy interesante, porque no es solo una cuestion de época, plena sociedad
victoriana, sino que también puede leerse en la obra la ausencia absoluta de alguna
transmision por parte de la madre en torno a lo femenino, a los cambios en el cuerpo, a
que ya no es una nifia, en torno a la sexualidad. Ese me parece un punto también para la
clinica: ¢qué transmite una madre? ;Qué es lo que transmite en torno a un arreglo con lo
femenino? En la obra se ve bien que no hay ninguna transmisién de parte de la madre,
como tampoco nada en torno a los cuidados. oy a volver sobre esto después, pero no
queria dejar de ubicarlo como un punto a pensar.

La joven Sidonie

Vamos ahora a “La joven homosexual”. Lo que se ve ahi claramente es un
impasse de Freud que Lacan se encargé de mostrarnos. Freud mismo mostraba sus
impasses, esa es también la grandeza de Freud que permitia que después siguiéramos
pensando en sus casos porque él claramente se incluia ahi. Realmente mostraba como lo
hacia, mostraba sus errores, volvia sobre eso. El caso, como todos saben, se titula
“Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina”. Lo que si es
importante es que es un caso que se inscribe en sus investigaciones en torno a la
sexualidad femenina.

Freud est4 interesado en la sexualidad femenina en ese momento. O sea que él va
a responder y a posicionarse en el caso a partir del modo en que viene teorizando las
cosas. El caso se publica en 1920 y se trata de una joven de 18 afios —una adolescente—
que atendi6 un afio antes durante seis meses. La joven, como todos saben, establece una
verdadera pasion por una mujer diez afios mayor y de “mala reputacién”, que tenia fama
de estar con mujeres, y a quien cortejaba como “un caballero a una dama”. Ese es un
dato importante.

Hay un libro que se titula Sidonie Csillag. La “joven homosexual ” de Freud, que
realmente recomiendo; es una biografia muy interesante. Dos periodistas y escritoras
querian hacer una investigacién sobre las homosexuales del siglo XX en Viena y, de
casualidad, encontraron en 1996 a esta mujer de 96 afios, quien les dice que era la
célebre paciente de Freud. Ella no queria dar su nombre, el nombre Sidonie Csillag es
ficticio; no se hizo un nombre a partir de haber sido paciente de Freud, como otros
pacientes de Freud. Ella, méas bien, lo tuvo guardado, recién a sus 96 afios empezd a
contarlo.

Se publica la biografia en el 2000. Un afio antes fallece, a sus 99 afios en Viena.
Este libro narra toda la vida de Sidonie, vamos a llamarla asi. En los primeros capitulos
se relata su encuentro con la baronesa Leonie VVon Puttkamer. Cuenta que la adolescente
Sidonie la sigue por las calles de Viena hasta que establece un vinculo con ella. La sigue
durante todo un tiempo sin hablarle, solamente observandola. Es interesante como la
cuestion de la mirada esta presente, un punto que Lacan trabajé mas tarde. Pero lo que
se puede captar con claridad, desde en el primer encuentro que tiene con ella, es el
interés de Sidonie por lo femenino.

Les leo el fragmento donde relata cuando la ve por primera vez:
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cuando ve venir hacia ella la delgada, alta y elegante figura de su
fascinacion, siente un estremecimiento interior. Tiene un andar leve y maravillosamente
oscilante, estd vestida con un gusto especial, casi extravagante [...]. Pero,
principalmente, son los o0jos lo que no la dejan en paz: son claros, casi duros y pueden
mirarlo a uno con tanta profundidad. Junto con una boca caprichosa y sensual le otorgan
a la desconocida algo especial; no se asemeja a ninguna de las mujeres que la muchacha
de 17 afios conoce de su entorno”.*

La sigue, la observa. Lo que se puede leer es ese interés por lo femenino; se
puede captar cémo el enigma de lo femenino se presenta al modo de un interés
homosexual, que es la manera en que Lacan invita a pensar la cuestion, como un interés
supremo por lo femenino. Lacan, en el texto “Ideas directivas para un Congreso sobre la
sexualidad femenina” de 1958, dice que, en todas las formas, incluso inconscientes, de
la homosexualidad femenina es a la feminidad adonde se dirige el interés supremo, el
cuidado dedicado por el sujeto al goce de su compariera. Por supuesto, no creo que
todos los casos se puedan pensar asi, pero me parece una clave importante para tener
presente. También en ese mismo texto dice que una mujer puede ser Otra para si misma
a partir del encuentro con un partenaire. Lacan dice un hombre, pero vamos a decir un
partenaire.

Vuelvo al caso de Freud para ubicar tres puntos porque es un caso conocido.
Freud refiere que Sidonie tuvo una infancia sin sobresaltos, no presentd sintomas
infantiles. En la pubertad, entre los 13 y los 14 afios, tuvo una predileccion tierna por un
nifio de 3 afios que veia de forma regular en un parque infantil. Freud interpreta ese
interés como un deseo de ser madre ella misma. Fijense la interpretacion de Freud y
recuerden también lo que decia antes, que él estaba interesado, en ese momento, en la
sexualidad femenina, €l tenia una teoria al respecto o, por lo menos, estaba teorizando el
asunto. Por supuesto que siempre hay algo abierto en Freud, porque en la “Conferencia
33...” dice que el enigma de la feminidad ha puesto cavilosos a los hombres de todos
los tiempos.

Estabamos en los 13 0 14 afios. Més tarde hay un nuevo embarazo de la madre, a
sus 16 afos, nace un hermanito y se produce una mudanza libidinal. Segun Freud: de la
libido depositada en la maternidad a una homosexual enamorada de mujeres maduras. O
sea que, para él, siguiendo su teoria edipica sobre la feminidad —ese el problema y el
impasse—, la joven les da la espalda al padre y al varon en general. Tras ese fracaso
desestima su feminidad y procura otra colocacion para su libido.

A su vez, esta nueva posicion se consolidé cuando la muchacha noté cémo
irritaba al padre. Esto es lo que dice Freud. O sea que esta nueva posicion implicaba un
desafio al padre. La cuestion de la madre no aparece mucho en el caso. Podriamos decir
que toda la cosa gira en torno al padre y al falo, y ese es el problema del Edipo
freudiano. Vamos a ver ahi como Lacan ubica un impasse y cOmo nos permite ir mas
alla de eso.

En torno a la transferencia, plantea Freud, que transfirio hacia él esa
desautorizacion que la dominaba desde el desengafio con el padre. Y agrega que el
encono hacia el varén se volcaba hacia el médico. Por tal motivo explica que interrumpe
el “ensayo terapéutico” —asi lo llama, duda en considerarlo un andlisis y la deriva a una
analista mujer. Freud lee lo que pasa transferencialmente a partir de ese modo de
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teorizar. Plantea que solamente hubo transferencia positiva cuando se refiere a unos
suefios de transmudacion donde confesaba afioranzas por el amor de un hombre y tenia
hijos. Freud desconfié de esos suefios y los considerd “mendaces e hipdcritas”. Penso
que lo quiso engafiar como hacia con su padre. Es interesante porque en el libro cuentan
que ella se reunia a la salida de las sesiones con la baronesa en un bar a la vuelta de lo
de Freud a conversar y le contaba las cosas que Freud le decia.

Ahora bien, ¢qué dice Lacan? En El Seminario 4, lo presenta como uno de los
textos mas brillantes e inquietantes de Freud y remarca —esto me parece importante— lo
genuino de la pasion de la joven. A su vez, sefiala que no es que los suefios mientan,
sino que aquello que no se interroga es ese deseo de engafar. Lo que Lacan argumenta
es que Freud queda en el juego imaginario e interpreta la transferencia diciéndole a la
joven que intenta engafiarlo como hace con el padre. Queda entrampado en la dimensién
imaginaria de la transferencia.

Y fijense lo que dice Lacan: ese suefio de la joven, donde tiene un conyuge ideal
e hijos, simboliza el deseo de la sociedad, representado por la familia en torno a
determinado ideal, que hoy podriamos nombrar como un ideal heteronormativo. En ese
suefio lo que esté en juego es un ideal familiar y social y es una de las razones por las
cuales la llevan a verlo a Freud. Segun Lacan, acé esta el impasse analitico: no se toméd
el suefio al pie de la letra. Es interesante, desde mi punto de vista, resaltar el vinculo
entre contratransferencia e ideales sociales, entre ideales y prejuicios del analista.
Guiarnos al pie de la letra por lo que alguien dice nos pone al resguardo de eso.

Otro lugar donde Lacan trabaja el caso es en El Seminario 10, en esas famosas
clases sobre acting out y pasaje al acto. Ahi introduce otra dimensién de la transferencia
en ese momento de su ensefianza que me parece fundamental. La ubica como amor
presente. Les leo un pequefio punto: “La transferencia no es simplemente lo que
reproduce y repite una situacién, una accién, una actitud, un traumatismo antiguo”.’
Siempre hay otra coordenada, y se refiere a un amor presente en lo real. Dice: “... no
podemos comprender nada de la transferencia si no sabemos que es también la

consecuencia de este amor, de este amor presente”.®

Claramente, es una critica a Freud, ya que en ese lazo transferencial no se repite
la relacion al padre, no se trata solamente de la repeticion de vinculos o traumatismos
antiguos, sino que aparece lo nuevo en el encuentro entre el analista y quien consulta.
Luego, en esas clases, sefiala que Freud la deja caer; no es cualquier significante el que
usa. “La deja caer”; recuerden también como trabaja la cuestion del pasaje al acto ligado
al caer. Freud la deja caer al suspender el tratamiento y sugerir que en caso de retomar
lo haga con una mujer. Alli, sefiala Lacan, el pensamiento de Freud tropieza con la
feminidad; no se trata tanto de que la mujer miente, sino de que la feminidad o lo
femenino se sustrae.

Hay un texto de Eric Laurent que se llama “Disrupcion del goce en las locuras
bajo transferencia”, una ponencia que hizo en el Congreso Mundial de la AMP en 2018.
Ahi esta trabajando la cuestion de la transferencia y dice que, en la primera ensefianza
de Lacan, el anclaje estaba en la suposicion de saber al analista. Luego, cuando avanza
la ensefianza, de alguna manera —esto es interesante porque acompafa la época—, hay
una ruptura del analista y su anclaje en la suposicion de saber; ya no estaria el analista
en posicion de sujeto supuesto saber, sino en el lugar de aquel que sigue, que sigue el

Enlaces On line N°28 — Noviembre 2022



ENLACES

PSICOANALISIS Y CULTURA

modo singular de hablar de quien consulta, el modo singular de presentarse de cada
hablante, y esto puede resonar con la figura del secretario del alienado en la psicosis,
pero va mas alla de esa clinica, se puede generalizar la idea del analista como aquel que
sigue. Poder seguir como habla, qué es lo que trae, de qué manera, realmente seguir el
decir de cada sujeto, ayuda incluso a no quedar entrampado en la contratransferencia ni
en los prejuicios tedricos o sociales que pueda tener el practicante... que todos podemos
tener.

En cierta forma, Germéan Garcia lo decia con su estilo: no es que el que atiende
sabe, no se trata de eso, sino que en el dispositivo analitico estd en juego el saber.
Considero fundamental esto, que en los encuentros analiticos esté en juego el saber;
seguir los modos singulares de decir del analizante para hacer surgir un saber.

Un dato interesante de la biografia de Sidonie Csillag: en la primera sesion,
cuando se presenta ante Freud, hace una reverencia y le quiere besar la mano al
saludarlo. ¢ Al modo de un caballero a una dama? Quizas lo ubica a Freud en el lugar de
una dama, quién sabe... Freud, cordialmente, le retira su mano y con una sonrisa la hace
pasar. Podriamos pensar que de esa forma no consiente a ese lugar en que ella lo ubica,
podriamos decir que, en cierta forma, no la sigue, que su teoria edipica, interpretandose
en el lugar del padre en la transferencia, hace de impasse.

Una pregunta imposible de responder: ¢qué hubiera pasado si se prestaba a ese
lugar en la transferencia? ¢Hubiera sido posible un analisis o algin trabajo analitico?
Claramente es una pregunta imposible, es imposible responderla. Es una especie de
juego plantear las cosas de esta manera, pero creo que ensefia. Ensefia como las
conceptualizaciones teoricas pueden determinar el lugar del analista en la transferencia.

Variantes e invariantes en la adolescencia

Vuelvo ahora a la adolescencia y a lo que varia y lo que no. Lo que no varia es lo
real de la pubertad, es decir, la acometida en dos tiempos de la sexualidad humana. Lo
que varia es la respuesta a ese real que llamamos adolescencia. Entendemos a la
pubertad como real y a la adolescencia como respuesta a ese real, es decir, eso que
Ilamamos adolescencia va a implicar nuevas tramas con las cuales se responde, en cada
época. Y eso tiene que ver con coordenadas sociales, historicas y singulares.

El punto es lo real y el semblante, ;cémo se conjugan? Uno podria decir que las
teorias sexuales infantiles son un modo de conjugar real y semblante. Pero surge el real
propio de la pubertad y el sujeto adolescente tiene que encontrar otro modo de
conjugarlos.

¢Qué implica decir que la pubertad es un real? En principio implica que se trata
de lo que nunca puede terminar de decirse, que va a haber un intraducible alli. En otras
palabras, se trata de un encuentro con el sexo con lo que tiene de imposible de decir.
Lacan lo plantea asi: la sexualidad agujerea lo real, nadie zafa bien del asunto. Eso no
cambia. O sea que hay un universal del fracaso. Eso es para todos, para todes... Se trata
del encuentro con el “desarreglo esencial de la sexualidad humana”, como dice Lacan
en El Seminario 11. Uno puede decir que la adolescencia es el primer encuentro con ese
desarreglo.
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¢Qué quiere decir “desarreglo esencial de la sexualidad humana”? Un chico, una
chica, un chique, no sabe, por estructura, qué hay que hacer en torno al sexo. Hay
nuevos modos de vivir la sexualidad, nuevas eroticas, nuevos arreglos entre semblante y
real, encontramos nuevos sintomas, nuevos fantasmas, nuevas defensas, pero lo real del
sexo inquieta a cada hablante y eso no cambia, ese es el punto invariante. Hay una
proliferacion de nuevos semblantes, pero esta lo real y los analistas nos ocupamos de
recordarlo. Tal vez esa sea “nuestra misiéon” en el mundo, recordar lo real y situar lo
singular, lo incomparable del arreglo de cada uno ante las generalizaciones de cualquier
orden, ante aquellas construcciones discursivas que rechazan lo real, sean conservadores
0 progresistas.

Ahora bien, es cierto que cada singularidad se expresa y se manifiesta en un
territorio determinado, por eso siempre vamos a hablar de adolescencias en plural. No
son lo mismo las adolescencias en el ambiente progresista urbano, que las adolescencias
en otras zonas, en otros contextos. Pero considero que es indiscutible que los
feminismos —también en plural- van produciendo resonancias, haciendo olas.

Hay una referencia de Lacan que me parece interesante al respecto, que es
cuando hace mencion en El despertar de la primavera a la Diosa blanca de Robert
Graves. Sobre el final del texto Lacan habla de la Diosa blanca de Robert Graves y
fijense lo que dice: “;Como saber si el padre no es un nombre entre otros de la Diosa
blanca?”’ El libro de Graves se refiere a las sociedades matrilineales anteriores a las
patrilineales. Es muy interesante como ubica que las patrilineales reformularon todos los
mitos que habia en las anteriores y armaron mitos con una logica patriarcal, podriamos
decir.

También propone a la Diosa blanca como la musa de la poesia, o sea que alli se
encuentra la cuestion poética. Es fundamental todo lo que se normativiza y garantiza en
términos de derechos y, en eso, los feminismos han tenido muchisimo que ver,
afortunadamente. Pero es importante —y en esto también han participado—, el lugar que
tiene lo poético en tanto resonancia y afectacion vital de los cuerpos, por eso destaco esa
referencia a la Diosa blanca, y me parece que alli hay una via para investigar a la luz del
feminismo y las nuevas adolescencias.

Otro punto que queria traer es pensar el Edipo en su dimension de trama. “Mas
alla del Complejo de Edipo” es el titulo de un apartado de EIl Seminario 17. También
sabemos que el Edipo es cuestionado como una nocidon heteronormativa y patriarcal,
cuestion que en cierto punto es cierta.

Pero pensar el Edipo en esta dimensién, me parece importante. Trama que se
hace a nivel del Otro, que articula una pérdida, un imposible y un don, que nos habla de
las relaciones libidinales con esos otros primordiales. Los tres tiempos del Edipo en
Lacan implican una articulacion de lugares y funciones. Y una légica, porque articula
tiempos logicos. De hecho, se trata de ayudar a alguien a pasar de un tiempo a otro, un
analisis tiene que permitirle a alguien ese pasaje.

El Edipo, en Gltima instancia, es una trama que permite sortear o tratar el enigma
del Deseo de la Madre, es decir, el enigma del deseo del Otro primordial. Es una
produccién que permite subjetivar ese enigma. Por eso, lo que hay que pensar hoy, es
como se traduce, como se las arreglan en estos tiempos los sujetos con los enigmas
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propios de la constitucion subjetiva, con los enigmas del cuerpo y los enigmas del Otro
cuando, por un lado, la eficacia simbdlica esta en cuestion, lo cual es efecto del discurso
capitalista y su rechazo de la castracion. Y, por otro lado, también se trata de un tiempo
histérico cuando, producto de reivindicaciones de derechos, surgen nuevas
configuraciones en torno a lo familiar.

Encontramos, por un lado, subjetividades liberadas, es decir, fuera de cualquier
trama. Es un problema, ya que cuanto menos alguien cuenta con lo simbdlico para
arreglarselas con lo real, mas va a poner su cuerpo en juego; el fenémeno del cutting es
elocuente al respecto. Tenemos esa clinica de sujetos destramados. Por otro lado,
tenemos lo que decia antes, estas nuevas tramas, estas nuevas ficciones, algunas
culturales y otras gue se inventan en el andlisis. O sea que en ese punto hay que ayudar
a cada adolescente a encontrar un imposible, porque la orientacion es a cernir un
imposible, no la prohibicion.

En torno al Edipo como trama, Lacan sefiala en EI Seminario 11 que lo que hay
que hacer como hombre o mujer pertenece al drama, que se sitla en el campo del Otro.
El campo del Otro es un campo de lenguaje y por lo tanto un campo vivo, un campo que
varia, que se modifica. O sea que hay nuevas formas de conjugar semblante y real.
Nuevas formas también de responder al enigma sexual de la existencia.

Uno de los puntos a pensar a partir de la clinica, es como se traduce la diferencia
sexual hoy, que no necesariamente se tiene que traducir como envidia del pene, por
ejemplo. Me parece a mi que es una pregunta porque tampoco se trata de renegar de la
diferencia sexual.

Algunas coyunturas clinicas

Ahora bien, para ir cerrando comparto algunas coyunturas clinicas en las cuales
considero que la cuestion de lo materno y lo femenino estan en primer término y
explorar esa via puede ayudar a pensar los casos.

Planteaba que se trata de encontrar una trama que bordee un real, que dé lugar al
deseo y permita alguna mediacién con el supery6 materno, que permita anudar
sexualidad y muerte, que son los grandes enigmas de la existencia. Ya que el encuentro
con el desarreglo esencial de la sexualidad humana, con la ausencia de definicion en
torno al ser sexuado, puede producir una crisis del sentido de la vida y del deseo, y dar
lugar a una desmezcla pulsional, donde lo mortifero se suelta. Vemos esa
desimbricacion pulsional en algunos adolescentes en los que la muerte esta en primer
plano en sus discursos, desenganchados de todo interés en torno a la sexualidad, a la
erdtica, al amor. El ejemplo de Melchor, que les traia de la obra de Wedekind, es
caracteristico, pero seguramente por su clinica conocen esos casos.

A veces la maternidad —y los suefios en torno a lo materno— es un modo de
responder al enigma de la sexualidad; cierta prisa subjetiva opera anudada a ciertos
ideales y/o mandatos sociales y familiares. Con prisa me refiero a esa que puede
caracterizar al momento adolescente, una prisa por encontrar algo que diga el ser, y “ser
madre” puede ser un modo. A veces se busca una madre en la maternidad, en
determinadas coyunturas donde el desamparo materno ha dejado una marca —lo he
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escuchado en algunos casos—. En otros casos, un hijo puede ser un modo de completar
al otro materno. Recuerdo hace afios una paciente que sofiaba que tenia un hijo y se lo
daba a la madre. Un hijo para quién, podria ser la pregunta en esos casos.

En otros, lo que habia sefialado al principio, qué es lo que una madre, 0 quien
cumple esa funcion, puede transmitir a una hija en torno al enigma de la sexualidad y al
modo de arreglarselas con lo femenino. Muchas veces las preguntas de las adolescentes
a sus madres en torno a sus parejas, en torno a como conocié al padre, etc., van en esa
via. (Como se acompafia al adolescente en torno a los cambios puberales?, ;qué trama
se le brinda? Esto es importante, se escucha muchas veces en la clinica, no solo en la de
las adolescentes, sino en la de mujeres adultas cuando hablan del trénsito por su
pubertad.

También encontramos comportamientos que buscan introducir una falta en el
Otro materno o una distancia ante una presencia excesiva. Al respecto, lei un texto
donde Vilma Coccoz relataba el caso de un adolescente que presentaba un caracter
extremadamente machista y tomaba un matiz siniestro ante los ojos de una madre
feminista y de izquierda, lo que era un modo de introducir una distancia ante una madre
que estaba demasiado encima.

Tenemos determinados casos que hay que pensarlos en “clave de Medea”,
cuando la mujer se suelta de la madre y abandona los cuidados maternos. Muchas veces
alli hay un partenaire estrago. No se trata nunca de juzgar moralmente si no de situar la
I6gica en juego.

Ayudar a los padres a subjetivar la adolescencia de sus hijas e hijos también me
parece que es importante —con esto voy terminando— y considero que esa es una via para
trabajar en las entrevistas con padres: que puedan recordar que ellos pasaron por alli y
gue no necesariamente sus hijos van a pasar igual.

Creo que parte de lo especifico de la clinica con adolescentes consiste en ayudar
a disponer de recursos simbolicos e imaginarios para tratar lo real del sexo. Real del
sexo que hace patente la inconsistencia del Otro para resolver el problema del goce.
Muchas veces, lo que esta en juego en la delicada transicién adolescente es la busqueda
y la conquista de un semblante que permita vincularse con un partenaire sexuado o la
creacion de un semblante que permita algun arreglo o defensa ante el problema del
sexo, del que nadie zafa, como decia Lacan.

Preguntas y comentarios

Gimena Barandela: Juan, muchas gracias por la exposicion. Consultan si podrias
ampliar el recorrido en relacion a la frase: “acceder al amor sexual no sin el despertar de
los suefios”.

Juan Mitre: La referencia de Lacan es la siguiente, asi comienza “El despertar de
la primavera”: “... qué es para los muchachos hacer el amor con las muchachas, no
pensarian en ello sin el despertar de sus suefios”.® Esa es la frase. Obviamente, no
vamos a decir “los muchachos para las muchachas”; vamos a plantear qué es para el
adolescente hacer el amor y que no se puede pensar en ello sin el despertar de los
suefios. Es decir, son necesarios los suefios, los suefios como trama simbdlico-
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imaginaria que permita a su vez determinada erotica. Ese es el punto. Considero que
cuando él dice “los suefios”, hay que pensar también la construccion del fantasma o la
verificacion del fantasma en la adolescencia, ya que es necesario el fantasma también
para soportar esa sexualidad que irrumpe. Eso tiene que poder entramarse de alguna
manera. Esa es la funcién del suefio. Es sumamente importante, Freud lo dice también
en “Tres ensayos...” donde explica como es necesario el fantasear, toda la erética del
fantasear, la cuestion de la masturbacion, y como toda esa dimension permite soportar el
encuentro sexual.

Gimena Barandela: Otra pregunta: “Me quedo pensando en las nuevas tramas y
en como podriamos traducir, nosotros, analistas, la diferencia sexual”.

Juan Mitre: Bueno eso es una pregunta, yo no sé si tengo una respuesta a eso, es
una pregunta. Por ahi alguien pueda ayudar también a encontrar una respuesta. Si me
parece que hay una dimension real en la diferencia sexual, el punto es como se traduce
esa diferencia. “Envidia del pene” fue un modo de traducirla que tenia que ver con una
época también. Freud era hijo de su tiempo, no hay nadie que no lo sea. Las
subjetividades son subjetividades de la época, las pacientes de Freud lo eran, de eso
hablaban... El punto es cémo se puede traducir la diferencia sexual. Lo que si me
parece un problema es renegar de ella. ;Como se la traduce hoy? No tiene por qué
traducirsela como envidia o ligada a un menos. El punto es como. Hay que poder hablar
de eso a partir de lo que aparece en la experiencia analitica, no de lo que a nosotros nos
parece 0 de lo que quisiéramos desde nuestros ideales, si no de como aparece en la
practica.

Gimena Barandela: preguntan si podés repetir la articulacion entre una pérdida,
un imposible y una eleccion.

Juan Mitre: Y un don, dije. Es un modo de pensar el Edipo como una trama,
sacarle la cuestion mas imaginaria y entender que esta en juego la transmision de una
pérdida, que se introduzca una imposibilidad. También la autorizacion esta en juego.
Coémo lee Miller El Seminario 5 de Lacan es muy interesante; ubica el tercer tiempo del
Edipo en torno a que alguien le diga que si al sujeto, que lo pueda autorizar en torno a la
invencion que ha encontrado; a las invenciones mas vivas, vivificantes que un sujeto
tiene. Como también que le diga que no al goce ruinoso.

Silvia Wolodarsky: Buen dia, me estaba preguntando como el superyd materno
incide en la clinica, respecto de la inhibicion, y del fantasear, en tanto sofiar o construir
una erética femenina. ;,Qué podrias decir de esto?

Juan Mitre: Tendria que pensarlo un poco, lo que se me ocurre es ubicar al
Nombre del Padre (NP) como contrapunto al superyd. Lacan, en Gltima instancia, ubica
la funcion NP como contrapunto al superyo. El superyé queda como un imperativo de
goce, un imperativo insensato. Y también, hay referencias en Lacan donde habla
—habria que ver cédmo nosotros podemos traducir esto— del superyd materno como
mucho mas exigente que el supery0 paterno. EI NP hay que pensarlo como una funcién,
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que no es el padre del suefio del neurdtico, sino una funcién que hace contrapunto a ese
imperativo de goce que puede dejar al sujeto del lado de la inhibicion, pero también,
puede llevarlo al pasaje al acto o al acting. Es esa voz oracular. Cuando el dicho
materno es un orculo para el sujeto hay que correrlo de eso. El dicho materno es el
dicho del Otro primordial, no necesariamente la madre, ese Otro primordial puede
volverse una especie de ordculo, un mandato insensato.

Gimena Barandela: VVoy a tomar algunas preguntas mas. ¢Los suefios o fantasias
del adolescente en andlisis podrian abrir un espacio a dicha erética?

Juan Mitre: Est& buena la pregunta. Tomé un poco al pie de la letra lo que decia
Lacan sobre los suefios y siempre les pregunto a los adolescentes que atiendo sobre eso,
les pido que traigan suefios, los demando en ese punto, esto ayuda a ir armando una
trama. Uno después puede analizar ese suefio, tomar elementos, pedir asociaciones
sobre él, usarlo para interpretar, etc. Pero més alla de eso, los suefios permiten en si una
articulacion. Creo que hay que ayudar a disponer de recursos simbolicos e imaginarios
para tratar el real de la pubertad.

Gimena Barandela: Preguntan si podrias ampliar un poco el tema de la madre de
la joven homosexual.

Juan Mitre: Me llama la atencién como falta un poco en el caso. Si lo materno
estd presente, lo hace en como Freud interpreta el caso, pero es cierto que hay cierta
ausencia. Hay ahi otra pregunta que va a ese punto, que es sobre las entrevistas a padres
en la clinica con adolescentes. Es toda una cuestion. En la clinica con nifios es un tema,
pero en la clinica con adolescentes me parece incluso més dificil pensar qué lugar le
damos a los padres, justamente en ese momento de separacién, propio de ese momento
de la vida. En algunos casos pienso que hay que hacer entrar a los padres para hacerlos
salir. Hacerlos entrar para que una parte de ellos pueda ingresar al espacio analitico. Lo
que entra al espacio analitico es algo de lo que se puede tomar cierta distancia. De lo
que alguien no se puede separar es de aquello que no entra. Como con los actings, hay
que ver como hacerlos entrar para que el sujeto pueda tomar alguna distancia o pueda
elaborar algunas cuestiones. Para mi siempre han sido importantes las entrevistas a
padres, no quiere decir que siempre haya que citarlos, por supuesto que no. Eso se
deduce de la logica del caso; en ese punto, claramente, no hay ningun tipo de estandar,
como no hay estandares en la clinica lacaniana. Pero siempre me ha parecido importante
tener en cuenta la transferencia de los padres. A veces, solamente citarlos produce
efectos, mas alla de lo que dicen, puede ser una intervencion citarlos.

Gimena Barandela: Hay muchos agradecimientos, por la transmision, por la
conversacion. Te damos las gracias nuevamente Juan.

Juan Mitre: Gracias a ustedes por sostener este espacio en el hospital publico. Es
ademas Unico en el mundo, que en los hospitales puablicos tenga presencia el
psicoanalisis, eso es a puro deseo. Es asi. Les agradezco por escucharme y por las
preguntas.
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